
(Spiel-)Regeln  
beachtenSprach- 

verständnis
entwickeln

Frustrations-
toleranz 

vergrößern

Zuhören 
lernen

Selbstvertrauen 
gewinnen Sich (selbst) 

beruhigen

Abwarten
können

Partner- 
arbeit

Wortschatz 
erweitern

Impulskontrolle
verbessern

Motorik
anregen

Musik, Spiel, Bewegung…

Muster 
erkennen

und zusammen viel Freude haben!

Ganzheitliche Entwicklungsförderung für alle 
Kinder mit dem Weimarer Mentoring-Programm

entwickelt und 
gefördert durch die 



Ich habe zwei Augen

Ich habe zwei Augen,
ich hab einen Mund,

´ne Nase, zwei Ohren,
bin froh und gesund.

Holla di di ja, holla di jo, 
holla di hopsassa, holla di jo .

Ich habe zwei Füße,
Ich habe einen Bauch,
zwei Hände, zehn Finger,
die habe ich auch.

Holla di di ja …

Heyge-Stiftung
Schubertstraße 27
99423 Weimar

Tel.: 03643–4437713
post@heyge-stiftung.de
www.heyge-stiftung.de

Sie möchten mehr erfahren oder die Arbeit der Heyge-
Stiftung unterstützen? Rufen Sie uns an!

„Ich habe zwei Augen …“ 


